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Cancerforskning som
lyssnar in de anhoriga prisas
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Nér en familjemedlem far cancer paverkas hela familjens halsa. LMK-stiftelsens medicinpris
2018 gar darfor till tva yngre forskare som lyfter in patientens och familjens perspektiv for att
utveckla saval cancervarden som det langsiktiga stédet till familjen.

| Sverige &r cancer den vanligaste dédsorsaken bland personer i arbetsfér alder. Varje ar férlorar
3 000 barn en féralder i en cancersjukdom. Att félja sjukdomsprocessen och i varsta fall férlora en
familjemedlem, staller livet pa sin spets. Den kénslomdssiga och praktiska bérdan vilar tungt pé
de nérstdende som ocksé I6per 25 procents hégre risk att sjalva bli sjuka.

Tack vare att manga cancerdrabbade lever langre vaxer ocksd gruppen narstdende fill sjuka i
vart samhalle. Anda bedrivs sallan forskning p& omradet. LMK-stiftelsens pris p& 750 000 kronor
delas darfér mellan tva forskare som belyser anhérigfrdgan fran olika héll: Anne Wennick och
Marlene Malmstrom.

— Varden fokuserar i huvudsak pd det som hdnder pa sjukhuset. Men hur blir det sedan?
Hur paverkas familjen och det dagliga livet?

Det sdger Anne Wennick, lektor vid Institutionen fér vardvetenskap vid Malmé universitet. Wennick
arbetar med kroniska sjukdomars inverkan pa familjen, dven pé lang sikt. Hennes aktuella studier
handlar om hur partnern till médn med prostatacancer péverkas samt hur familjens, och da inte
minst barnens, situation ser ut nér mamman drabbas av bréstcancer.

— Inom barncancervarden har familjen en naturlig plats. P& liknande séatt skulle man kunna
gbéra inom vuxensjukvarden. Exempelvis borde det finnas barnstédjare som fadngar upp barn
till sjuka foraldrar, séger hon.

Marlene Malmstrom ar FOUU-ledare och forskare kopplad till palliativt utvecklingscentrum vid
Lunds universitet och verksamhetsomréde kirurgi p& SUS. Hon arbetar med att systematiskt
identifiera individer som behdver utékat stéd efter en bréstcanceroperation eller tidig palliativ
vard vid matstrupscancer. | bada projekten &r de ndrstdendes perspektiv viktiga.

— Vimaste ta in patientens hela situation i vardplanen. Vi vet att ménga ndrstdende vénder
ut och in pa sig sjdlva idag. Det ar hog tid att stalla fragan: Hur mar du? sdger Marlene
Malmstrém.
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Har nar du forskarna:
Anne Wennick, anne.wennick@mau.se, 040-665 79 74
Marlene Malmstrém, marlene.malmstrom@med.lu.se, 046-17 59 50

Foér mer information:
Mef Nilbert, styrelseledamot LMK-stiftelsen, professor i onkologi:
mef.nilbert@med.lu.se, 070-796 80 69

Pressbilder hittar du pa webbsidan Imkstiftelsen.se
http://Imkstiftelsen.se/projekt/Imk-stiftelsens-medicinpris-2018

LMK stiftelsen initierades av Mikael Karlsson, entreprenér och medgrundare av Axis.
LMK-stiftelsen stédjer innovativ och granséverskridande vetenskaplig forskning inom en rad
omraden, frdmst vid Lunds universitet. Stiftelsen prioriterar naturvetenskap, medicin, humaniora
och teologi. De anordnar dven seminarier och méten samt stédjer konstndrliga och sociala
projekt. Imkstiftelsen.se
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