N

STIFTELSEN

LMK-stiftelsen presenterar:

Medicinpris for metoder som 6kar chansen att 6verleva levercancer

Pressmeddelande 17 oktober 2017

Lundaforskaren och kirurgen Christian Sturesson prisas. Han har utvecklat ett unikt
instrument for sdkrare leverkirurgi och driver ett projekt som 6kar de cancerdrabbades
egna forutsattningar att klara en operation.

LMK-stiftelsens Medicinpris 2017 pa 600 000 kronor gar till Christian Sturesson och hans
tvarvetenskapliga forskning for att 6ka oddsen for en lyckad operation.
— Vi maste se hela manniskan, bredda var insats och inte bara den del dar vi som ldkare
sjalva ar involverade, sager Christian Sturesson, leverkirurg och docent i kirurgi vid
Lunds universitet.

Han &r en av de forsta i landet som satsar pa prehabilitering, behandling fére operation,
nagot som allt fler far upp 6gonen for idag.
— Det patienten ska klara kan liknas vid att springa ett langdistanslopp. Da behover vi
finnas dar med vattenflaskan, hela vagen, sager han.

Majoriteten av Christian Sturessons patienter har tarmcancer som spridit sig till levern. De
far ofta cellgiftsbehandling fore leverkirurgin, nagot kroppen tar stryk av. For att de anda ska
vara i sa god form som mojligt nar de rullas in for operation driver han ett forskningsprojekt
dar patienterna bland annat far gympa och anvanda stegrdknare.
— Det gors i samarbete med sjukgymnaster i Skane och Kronobergs lan. Vi behéver
anvanda varandras yrkeskunskaper pa ett helt annat sétt.

Sjalv har Christian Sturesson bidragit till att utveckla ett nytt instrument for att mata
leverfunktionen, nagot som kan radda liv pa operationsbordet. Och det tack vare hans
tvarvetenskapliga perspektiv. Innan han blev kirurg doktorerade han namligen i fysik.
— Jag vet vilka mojligheter som finns inom fysiken och insag att det borde ga att ta fram
ett unikt instrument. Jag ar 6vertygad om att forskare utanfér sjukvarden har en hel
rad metoder som vi skulle kunna ha nytta av, om vi bara visste om dem.

Levercancer. Cancer i levern ar en allvarlig cancerform. Den upptécks ofta sent i férloppet och prognosen ar
darfor forhallandevis dalig. Cancer som bérjar i levern r relativt ovanligt. Daremot &r det vanligare att cancer
fran andra stéllen i kroppen sprider dottertumaorer till levern. | dagslaget ar kirurgi enda mojliga botemedlet
och operationen som kravs dr omfattande.

Fér mer information kontakta. Mef Nilbert, styrelseledamot LMK-stiftelsen, professor onkologi: 070-796 80 69,
mef.nilbert@med.lu.se, Malin Ferhm, VD LMK-stiftelsen: 070-890 18 01, malin.ferhm@Imkstiftelsen.se
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LMK-stiftelsen initierades av Mikael Karlsson, entreprendr och medgrundare av Axis. LMK-stiftelsen stodjer
innovativ och gransoverskridande vetenskaplig forskning inom en rad omraden, framst vid Lunds universitet.
Stiftelsen prioriterar naturvetenskap, medicin, humaniora och teologi. De anordnar dven seminarier och méten
samt stodjer konstnarliga och sociala projekt. Imkstiftelsen.se



